
SAISON 2009/2010 FICHE DE LIAISON

Coller votre 
photo

      

                       TALON D’INSCRIPTION

Nom :

Prénom :

Date de naissance : N° de téléphone (obligatoire) :

Adresse :l

Poids :                                                        Adresse e-mail :

 Certificat médical obligatoire à présenter avant le premier entraînement.

AUTORISATION DES PARENTS (pour les mineurs)

 Monsieur/Madame……………………………………………………………………………….. autorisent  leur

Enfant à pratiquer les sports pieds/poings au sein du Boxing club vallée d’Halluin. 

Signature des parents

Partie réservée aux dirigeants

L’assurance du Club est fixée à 15  € la saison

COTISATIONS

Septembre : Décembre : Mars :

Octobre : Janvier : Avril :

Novembre : Février : Mai :

Juin



R E G L EM E N T  I N T E R I E U R

« B OX I N G  C L U B  VA L L E E  D E  L A  LY S  H A L L U I N  »

L’ a s s oci a t io n  n’es t  r e s po n s a ble  de s  élè ve s  m i n e u r s  u n iq ue m e n t  q u’à  l’o u ve r t u r e  de 
la  s a l le d’en t r a i ne m e n t.

L e s  a d hé r e n t s  s e  doi ve n t  d’a r r i ve r  à  l’ he u r e  e t  de q ui t te r  la  s a l le  à  l a  f i n  des  co u r s , 
ceci  a f i n  de n e  p a s  pe r t u r be r  l’en t r a î ne m e n t  collec ti f . ( S a u f  en  acco r d  a vec  
l’in s t r uc te u r ) .

Il e s t  i m po r t a n t  de r e s pec te r  la  s a l le d’en t r a î ne m e n t . L e s  b a s ke t s  à  s e m elles  n oi re s  
s o n t  in te r di te s . L e s  s ac s  de f r a p pe  s o n t  à  u t i li se r  pied s  n u s  et  le m a t é r iel  m i s  à  
dis po si tio n  s e r a  r e m i s  e n  pl ace.

L’ accès  a u  local  m a t é r iel  n’es t  r é se r v é  q u’ a ux r e s po n s a bles.

L e  r e s pec t , l’éco u te  e t  l a  di scipli ne s o n t  i m po r t a n t s  a u  sei n  d u  cl u b. To u t  ac te  
d’inciv i li té  se r a  s a nc tio n né  p a r  l’e n t r a î ne u r  po u v a n t  co nd ui r e  à  l’excl u s io n.

L a  lice nce a n n u elle ( c l u b  o u  fédé r a l )  s e  r ègle à  l’in s cr i p t io n, elle es t  o blig a t oi r e  e t  
elle i ncl u s  l’a s s u r a nce en  ca s  d’accide n t.

L e s  co ti s a t io n s  pe r ç ue s  d a n s  l a  p r e m iè r e  s e m a i ne  d u  m o i s.

Il e s t  r eco m m a n dé  q ue  les  p r a t i q u a n t s  a ie n t  le u r  p r o p r e  m a t é r iel, s ac h a n t  q ue  cel ui  
d u  cl ub  es t  u n e  f acili té  po u r  les  n o u ve a ux a d hé r e n t s  e n  dé p a n n a ge  ( p o u r  vo t r e  
m a t é r iel, con t ac te r  les  r e s po n s a bles  po u r  les  co n s eil s  e t  le  cl u b ) .

L e  cer t i f ic a t  m é dic al  po u r  la  p r a t iq ue  des  s po r t s  pied s/poing s  es t  oblig a toi re  a v a n t  
le p r e m ie r  e n t r a î ne m e n t  e t  t o u t  ch a n ge m e n t  de l’é t a t  de s a n té  e n  co u r s  de s a i s o n  
doi t  ê t r e  s ig n alé  a ux  dir ige a n t s .

L e s  in fo r m a t io n s  r e l a t i ve s  a u  cl u b  s o n t  a f f ic hées  s u r  les  p a n n e a ux.

Il e s t  r eco m m a n dé  a ux  p a r e n t s  de dépos e r  le u r s  en f a n t s  a u  déb u t  de l’en t r a î ne m e n t  
et  p a s s e r  les  p r e n d r e  à  l a  f i n  d u  co u r s.

C o n f o r m é m e n t  a u x s t a t u t s , t o u t  m e m b r e  n e  r e s pec t a n t  p a s  le r ègle m e n t , s ’expo se  à  
des  s a nc tio n s  e t  à  s o n  excl u sio n.

L e  C OMI T E

S i g n a t u r e  de  l’ad hé re n t  et  le  n o m  a v ec  la  m e n t io n  l u  et  a p p r o u v é

( O u  de s  p a re n t s  po u r  le s  e n f a n t s )



« BOXING club Vallée de la Lys Halluin »

Les certificats obligatoires

Pour l’adhérent mineur :

• Certificat médical

• Autorisation des parents

 

Pour l’adhérent majeur désirant faire la compétition     :  

Full contact / K1 Rules

Certificats médicaux Boxe Thaï

Kick-boxing

Un certificat de fond d’œil

Un électrocardiogramme

Pour l’adhérent majeur désirant pas faire la compétition     :

Certificat médical (uniquement) signifiant par le médecin apte à la pratique du sport de combat.

Prenez rendez-vous dès maintenant (médecin)

Le matériel nécessaire pour être bien protégés     :  

- Protections de pieds

- Gant

- Protège dents

- Coquille

- Protège tibias

- Protège poitrine (fille)



Responsable technique

MODELE D’AUTORISATION A CONSERVER AU CLUB

NE PAS ENVOYER A LA FEDERATION

                             Cette feuille doit être remplie et signée sous 8 jours
       Obligatoire pour commander la licence

____________________________________________________________________________________________________
C.M.S.72-1 modèle officiel

Contrôle MEDICO SPORTIF

MINISTRE DE LA JEUNESSE DES SPORTS ET DES LOISIRS
___________________________

      CERTIFICAT MEDICAL ANNUEL PREALABLE

A LA PRATIQUE DES SPORTS EN COMPETITION (1)

Je soussigné,Docteur …………………………………………………………………………………

Demeurant…………………………………………………………………………………………………

Certifie avoir examiné M…………………………………………………………………………….

Né (e) le ……………………………………………………………………………………………………..

Demeurant………………………………………………………………………………………………….

Appartenant à l’association sportive……………………………………………………………..

Et n’avoir pas constaté, à la date de ce jour, de signes cliniques apparents contre indiquant la pratique du sport 
suivant en compétition :………………………………………………………………………………

A…………………………………………………………….  Le………………………………………………..

Signature et tampon du médecin

AUTORISATION PARENTALE A LA COMPETITION

Je soussigné (e) Mr ou Mme…………………………………………………………………………...

Autorise mon fils, ma fille :………………………………………………………………………………

A participer aux compétitions engagées par le club pour la saison…………………..

Fait à………………………………………………….

Le ………………………………………………………

Signature des parents     

# joindre la photocopie de la carte d'identité d'un parent



« BOXING CLUB VALLEE DE LA LYS HALLUIN »
« Team Bensihmed »

« FULL CONTACT – BOXE THAILANDAISE – BOXE AMERICAINE (Kick boxing) »
Association n° 0595042175  Préfecture du Nord

Agreement  jeunesse et sport n° MISK 0470104 A

     SAISON 2009 / 2010

POUR LES PLUS DE 15 ANS

HORAIRES Salle A. FAIDHERBE

LUNDI :                19h à 20h30
MERCREDI :         20h à 21h30
JEUDI           :        19h à 20h30
DIMANCHE :        10h à 12h00

TARIFS
Le « BOXING CLUB VALLLE DE LA LYS HALLUIN » vous propose :

• La Licence du club (sans compétition) est obligatoire

• Cotisations 110 € et Assurances 15 € = 125 €/saison.

• Les licences fédérales sont facultatives et optionnelles :

• Options :

FULL CONTACT- BOXE AMERICAINE (KICK BOXING) -BOXE THAILANDAISE 

Cotisations  110 €/saison + licences 30€/saison + passeport 20 €/à vie = 160€/saison.

•

• CONDITIONS D’INSCRITPIONS  

- Fiche remplie, photo et certificats médicaux apte à la compétition pour chaque discipline choisie.

- Délai maximum, de 15 jours, accordé pour apporter toutes les pièces administratives nécessaires à l’inscription.

- Possibilité de paiement étalé.

- 2 entraînements d’essai.

- Inscription 30 minutes avant entraînement.

Renseignements : Resp. Techn. : 06 69 65 01 45
e-mail : said.bensihmed@hotmail.fr

Resp.Administratif : 06 19 45 79 39 ou 06 11 66 62 83
e-mail richard.ndele@yahoo.fr
site web  : Team.Said Bensihmed

        e-mail.boxe.benshimed@laposte.net

mailto:said.bensihmed@hotmail.fr
mailto:e-mail.boxe.benshimed@laposte.net
mailto:richard.ndele@yahoo.fr


« BOXING CLUB VALLEE DE LA LYS HALLUIN »
« Team Bensihmed »

« FULL CONTACT – BOXE THAILANDAISE – BOXE AMERICAINE (Kick boxing) »
Association n° 0595042175  Préfecture du Nord

Agreement  jeunesse et sport n° MISK 0470104 A

     SAISON 2009 / 2010

POUR LES MOINS DE 15 ANS

HORAIRES Salle A. FAIDHERBE

LUNDI :                18h à 19h00
JEUDI           :        18h à 19h00
DIMANCHE :        10h à 12h00

TARIFS
Le « BOXING CLUB VALLLE DE LA LYS HALLUIN » vous propose :

• La Licence du club (sans compétition) est obligatoire

• Cotisations 90 € et Assurances 15 € = 105 €/saison.

• Les licences fédérales sont facultatives et optionnelles :

• Options :

FULL CONTACT BOXE AMERICAINE (KICK BOXING) BOXE THAILANDAISE 

Cotisations  90 €/saison + licences 25€/saison + passeport 20 €/à vie = 135€/saison.

• CONDITIONS D’INSCRITPIONS  

- Fiche remplie, photo et certificats médicaux apte à la compétition pour chaque discipline choisie.

- Autorisation parentale (signée) pour les mineurs 

- Délai maximum, de 15 jours, accordé pour apporter toutes les pièces administratives nécessaires à l’inscription.

- Possibilité de paiement étalé.

- 2 entraînements d’essai.

- Inscription 30 minutes avant entraînement.

Renseignements : Resp. Techn. : 06 69 65 01 45
e-mail : said.bensihmed@hotmail.fr

Resp.Administratif : 06 19 45 79 39 ou 06 11 66 62 83
e-mail richard.ndele@yahoo.fr

site web  : Team.Said Bensihmed

        e-mail.boxe.benshimed@laposte.net

mailto:e-mail.boxe.benshimed@laposte.net
mailto:richard.ndele@yahoo.fr
mailto:said.bensihmed@hotmail.fr


 


